beweqh dein LEVEN

prt @ swingwalking®

PMT SwingWalking®
Trainer-Ausbildung (mit Lizenz)
Aarau 2020

Kursdaten  Teil 1/ Basis-Modul:
Freitag, 24. April 2020, 10.00 — 19.00 Uhr
Samstag, 25. April, 09.00 — 19.00 Uhr
Sonntag, 26. April, 09.00 — 15.00 Uhr

Teil 2 / Lizenz-Modul (mit Prifung):
Freitag, 30. Oktober 2020, 10.15 — 19.00 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 09.00 — 19.00 Uhr
Sonntag, 01. November, 09.00 — 15.00 Uhr

Wir empfehlen dringend, vorgéngig ein Tagesseminar oder einen Basic-Kurs
bei einem/r Liz. Trainer/in) zu besuchen, um sich mit Inhalten und Technik des
PMT SwingWalking® vertraut zu machen

Kosten Trainer-Ausbildung (inkl. Prifungs- und Lizenzgebihr): CHF  1450.—
Teilnehmende mit Wohnsitz EU Euro 1200.00
Ohne Unterkunft und Verpflegung (miissen selber organisiert werden)

Ev. zusatzliche Kosten:
PMT SwingWalking Medienset: CHF 59.80

Set «Hosensack-Fitness» CHF 9.—

CD, DVD und Ubungsbuch wurden speziell fir PMT SwingWalking®
entwickelt. In der Ausbildung wird mit diesen Medien gearbeitet, deren
Anschaffung wird vorausgesetzt

Mitbringen  Bequeme Kleidung, Baumwollsocken, Frottiertuch, Trinkflasche, Schreibzeug,
Personliches, ev. Verpflegung (Méglichkeiten in unmittelbarerer Nahe)

Kursort TDS Aarau, Frey-Herosé-Strasse 9, CH-5000 Aarau (nahe Bahnhof)

Leitung Ursula Haberling, Dipl. Sportlehrerin ETH
Grunderin / Ausbildnerin PMT SwingWalking®

Heinz Hagmann. Dipl. Physiotherapeut HF
Ausbildner PMT SwingWalking®

Anmeldung Schriftlich per Mail an office@swingwalking.com / 077 521 95 89
Unter Angabe von: Name, Adresse, Handy, Geburtsdatum

Trampoline und Medien kdnnen vor Ort bestellt, resp. bezogen werden
Es gelten die allgemeinen Geschéaftsbedingungen der PMT SwingWalking GmbH

PMT SwingWalking GmbH www.swingwalking.com
Maienrainstrasse 15 info@swingwalking.com
CH-8570 Weinfelden +41 (0)71 223 20 23/ (0)79 588 33 86


http://www.swingwalking.com/
mailto:info@swingwalking.com
mailto:office@swingwalking.com

